Les mains au coaur
pour libérer le Péricarde

Atelier-Conférence
18-19 mars 2017 a Lyon

Par Patricia JOOS
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Accueillie par les Ateliers Bleu Cerise
En partenariat avec la librairie Cadence

Les Adeelians Blew Ceice
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Samedi 18 mars
<> 14h30: accueil, café

<> 15h-16h30 : conférence, échanges
<> 16h45-18h : atelier de sensibilisation
du travail en énergétique

Programme

<> Découvrir le mouvement de la vie

<> Reconnaitre sa direction, son
amplitude, son rythme

<> Ressentir la vibration des mots sur nos
cellules.

< Libération du péricarde en bindme

Animation de
I'atelier

Dimanche 19 mars
<> 9h30: accueil, café
<> 10h-13h : ateliers, exercices
pratiques
<> 13h-14h : Pause déjeuner*
<> 14h-18h : Suite de I'atelier
*prévoir son repas, I'eau et le pain seront fournis

Le Péricarde contient le coeur, il est
aussi 'interface :
Entre notre énergie féminine et
notre énergie masculine ;

<> Entre notre énergie créatrice et
notre énergie créée ;

<> Entre notre dme et notre corps

Harmoniser le péricarde permet de relier le corps a I’ame, alors seulement I’Esprit est

réveillé
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o *E Un enseignement accessible a tous, Lieu
nw Q sans prérequis nécessaire Les Ateliers bleu Cerise
c E 114 quai Pierre Scize
_g Q Prix : Les deux journées 128 Euros 69905 LYON

< L fé du samedi : 30 Euros arrét de bus gare St Paul,
Q. G Laconférence : passerelle St Vincent
'
O Q N : o
‘é) ‘é) NB : |a participation du dimanche implique Plus d’informations
- E celle du samedi. 14 participants maximum WWW.patricia-joos.fr

inscriptions :
pericardelibre.france@gmail.com




